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◎心
こころ

の隙
すき

間
ま

を埋
う

められる唯
ゆい

一
いつ

のモノは…仲
なか

間
ま

たち！！ 

 今年
こ と し

も残
の こ

すところあと一
いっ

ヶ
か

月
げつ

となりました。明日
あ し た

､１２月
がつ

１日
ついたち

(火
か

)より冬
ふゆ

休
やす

み

に入
はい

るまで４０分
ぷん

の短
たん

縮
しゅく

授
じ ゅ

業
ぎょう

となりますし､そうなると今年
こ と し

の学
がっ

校
こ う

生
せい

活
かつ

もあっと

いう間
ま

に終
お

わるような気
き

がしています。皆
みな

さんは、どうでしょうか？ 

毎年
ま い と し

のことながら冬
ふゆ

休
やす

み（年
ねん

末
ま つ

）が近
ちか

づくにつれて様
さ ま

々
ざ ま

な問
もん

題
だい

がよく起
お

きます。

それは、気
き

持
も

ちが浮
う わ

つくことだけが原因
げんいん

ではなく、心
こころ

の隙
すき

間
ま

や人
ひ と

と人
ひ と

の隙
すき

間
ま

などに無
む

関
かん

心
し ん

だったり、惰
だ

性
せい

のまま放
ほ う

置
ち

したりすることで、ほんのちょっとしたこと

がきっかけとなって連
れん

鎖
さ

的
て き

に問
もん

題
だい

を勃
ぼっ

発
ぱつ

させるからです！！逆
ぎゃく

に、みんな

で声
こ え

をかけあって力
ちから

を合
あ

わせ、お互
たが

いにフォローし合
あ

うことで、様
さ ま

々
ざ ま

な隙
すき

間
ま

を

埋
う

めることができ、更
さ ら

に成
せい

長
ちょう

したり、物
も の

事
ご と

が進
すす

んで発
はっ

展
てん

していけると思
お も

います。 

 ３年
ねん

生
せい

の皆
みな

さんにとっては､高
こ う

校
こ う

生
せい

活
かつ

で受
う

けてきた授
じ ゅ

業
ぎょう

も残
の こ

り僅
わず

かとなって

きました。最
さ い

後
ご

まで､しっかりと授
じ ゅ

業
ぎょう

と向
む

き合
あ

い､共
と も

に悔
く

いなく過
す

ごしましょう！！ 

◎川
かわ

端
ばた

知
とも

義
よし

さんによる「心
こころ

の講
こ う

演
えん

会
かい

」を終
お

えて・・・ 

今
こん

回
かい

､「言
こ と

葉
ば

を変
か

えると未
み

来
ら い

が変
か

わる」をテーマに(有)passion
パ ッ シ ョ ン

代
だい

表
ひょう

取
と り

締
しまり

役
やく

の川
かわ

端
ばた

知
と も

義
よ し

さんに､ご講
こ う

演
えん

をいただきました。言
こ と

葉
ば

にはエネルギーがある…。

自
じ

分
ぶん

自
じ

身
し ん

へのネガティブな思
お も

い込
こ

み(私
わたし

はできない etc.)は､誰
だれ

かからの洗
せん

脳
の う

で

あり、しっかりと自
じ

分
ぶん

と向
む

き合
あ

い､その思
お も

い込
こ

みを疑
うたが

って外
はず

し､ポジティブな思
お も

い

込
こ

みをたくさん身
み

に着
つ

けて欲
ほ

しいと川
かわ

端
ばた

さんは言
い

われていました｡また､やれば

絶
ぜっ

対
たい

にできるのに自
みずか

ら心
こころ

のブレーキをかけることが問
もん

題
だい

であるとも…。そして、

人
にん

間
げん

は言
こ と

葉
ば

を理
り

解
かい

し､それをイメージして､それが感
かん

情
じょう

となり､その感
かん

情
じょう

が行
こ う

動
ど う

と

なって結
けっ

果
か

となるので､何
なに

よりも言
こ と

葉
ば

を大
たい

切
せつ

にして欲
ほ

しいと…｡共
と も

に､活
い

かそう！ 


